
 

О Г Л А В Л Е Н И Е 
 

ВВЕДЕНИЕ ................................................................................................................... 3 
1. ОСНОВЫ СТРОЕВОГО ОБУЧЕНИЯ ..................................................................... 4 

1.1. Методы строевого обучения ............................................................................ 5 
1.2. Планирование строевой подготовки.............................................................. 10 
1.3. Организация занятий по строевой подготовке ............................................. 11 

1.3.1. Подготовка к занятиям ......................................................................... 11 
1.3.2. Показные занятия ................................................................................... 13 
1.3.3. Инструкторско-методические занятия ............................................... 13 
1.3.4. Инструктажи ......................................................................................... 14 
1.3.5. Занятия в роте ........................................................................................ 15 

2. ОДИНОЧНАЯ СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА ........................................................ 17 
2.1. Строевые приемы и движение без оружия ................................................... 18 

2.1.1. Строевой расчет .................................................................................... 19 
2.1.2. Строи ....................................................................................................... 20 
2.1.3. Строевая стойка .................................................................................... 23 
2.1.4. Повороты на месте ................................................................................ 27 
2.1.5. Движение строевым шагом ................................................................... 30 
2.1.6. Повороты в движении ............................................................................ 37 
2.1.7. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении ............. 40 
2.1.8. Выход из строя, подход к начальнику и отход от него ....................... 45 

2.2. Строевые приемы и движение с оружием..................................................... 49 
2.2.1. Строевая стойка с оружием ................................................................. 49 
2.2.2. Выполнение приемов с автоматом на месте  ...................................... 51 
2.2.3. Повороты и движение с оружием ........................................................ 59 
2.2.4. Выход из строя, подход к начальнику с оружием  и отход от него ... 60 

3. ПРИЕМЫ «ЛОЖИСЬ» («К БОЮ»), «ВСТАТЬ», ПЕРЕБЕЖКИ И ПЕРЕ-
ПОЛЗАНИЯ ............................................................................................................ 60 
3.1. Выполнение приема «ложись» («к бою») на месте ...................................... 61 
3.2. Перебежки ....................................................................................................... 63 
3.3. Переползания................................................................................................... 65 
3.4. Тренировка комплексного передвижения ..................................................... 67 

4. СТРОЕВОЕ СЛАЖИВАНИЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ  В ПЕШЕМ ПОРЯДКЕ ..... 69 
4.1. Строевое слаживание отделения.................................................................... 69 

4.1.1. Отделение в развернутом строю .......................................................... 69 
4.1.2. Размыкание и смыкание отделения....................................................... 74 
4.1.3. Перестроение отделения из одной шеренги в две и обратно ............. 76 
4.1.4. Приемы выполнения команд «Положить оружие»  и «В ружье» ...... 77 
4.1.5. Отделение в походном строю ................................................................ 79 
4.1.6. Перестроение отделения ....................................................................... 80 
4.1.7. Выполнение воинского приветствия в составе отделения ................. 82 

4.2. Строевое слаживание взвода .......................................................................... 85 
4.2.1. Взвод в развернутом строю ................................................................... 85 
4.2.2. Взвод в походном строю ......................................................................... 88 
4.2.3. Выполнение воинского приветствия ..................................................... 92 

4.3. Строевое слаживание роты ............................................................................ 93 



 
 

4.3.1. Рота в развернутом строю ................................................................... 93 
4.3.2. Рота в походном строю ......................................................................... 94 
4.3.3. Выполнение воинского приветствия ..................................................... 97 

5. СТРОЕВОЕ СЛАЖИВАНИЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ  ПРИ ДЕЙСТВИЯХ НА 
МАШИНАХ ........................................................................................................... 99 
5.1. Слаживание взвода при действиях на машинах ........................................... 99 

5.1.1. Взвод в развернутом строю ................................................................. 100 
5.1.2. Взвод в походном строю ....................................................................... 103 

5.2. Слаживание роты при действиях на машинах ............................................ 104 
5.2.1. Построение роты с личным составом впереди машин ..................... 104 
5.2.2. Строи роты с личным составом на машинах ................................... 106 

5.3. Слаживание батальона при действиях на машинах ................................... 107 
5.4. Выполнение воинского приветствия личным составом,  находящимся 

на машинах ...................................................................................................... 108 
5.4.1. Выполнение воинского приветствия в составе взвода ...................... 109 
5.4.2. Выполнение воинского приветствия  в составе роты (батальона) 110 

6. КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ.  СТРОЕВЫЕ СМОТРЫ. СОСТЯЗАНИЯ ......... 111 
6.1. Контрольные занятия .................................................................................... 111 
6.2. Строевые смотры .......................................................................................... 114 
6.3. Совершенствование строевой выучки  в ходе боевой подготовки и в 

повседневной жизни ....................................................................................... 115 
7. ПРОВЕРКА И ОЦЕНКА СТРОЕВОЙ ПОДГОТОВКИ ..................................... 120 

7.1. Проверка и оценка одиночной строевой подготовки ................................. 121 
7.2. Проверка и оценка строевой слаженности .................................................. 124 
7.3. Оценка выполнения требований Строевого устава в повседневной 

жизни ................................................................................................................ 126 
7.4. Общая оценка строевой подготовки ............................................................ 126 
П р и л о ж е н и е. Примерные варианты проведения занятий ........................ 128 
 

 
 
 
 

Новиков Александр Владимирович, Смагин Олег Валентинович,  
Орлов Николай Юрьевич 

 
Строевая подготовка 

 
 

Редактор А.А. Баутдинова 
Корректор Л.А. Петрова 

Компьютерная верстка: Н.А. Андреева 
Подписано в печать 04.12.2023. Формат  60×84/16. Бумага документная. 

Печать цифровая. Усл. печ. л. 9,8. Тираж 100 экз.  Заказ № 371. 
Издательство БГТУ «ВОЕНМЕХ» им. Д.Ф. Устинова. 
190005, С.-Петербург, 1-я Красноармейская ул., д. 1 


